
Календарный план воспитательной работы на 2025/26 учебный год 

 

37/03/01 Психология 
(направление подготовки) 

 

Направленность (профиль) образовательной программы: 

Психология в социальной сфере 

 

 

 Модуль 1. Гражданско-патриотическое воспитание обучающихся 
Виды 

деятельности 

Дата, место, 

время и 

формат 

проведения 

Название 

мероприятия и 

организатор 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный 

от ООВО 

Количеств

о 

участнико

в 

Сентябрь 

организационна

я 

1 сентября 

2025, 

оффлайн, 

учебный 

корпус 8 

Торжественная 

линейка, 

посвященная 

Дню знаний 

Собрание Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

25 

гражданская 

деятельность 

1 сентября 

2025, 

оффлайн, 

Ботанически

й сад 

Вечерняя 

программа 

"OpenMic" 

Концерт Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

25 

организационна

я 

сентябрь, 

оффлайн, 

учебный 

корпус 8 

Выборы и 

утверждение 

старост 

академических 

групп 

Собрания  Зам.директора 

ИСТ по УР 

60 

организационна

я , гражданская 

деятельность 

сентябрь, 

оффлайн, 

учебный 

корпус 8 

Работа с 

обучающимися 

по 

формированию 

пакета на 

повышенную 

стипендию 

Беседы, 

консультаци

и 

Зам.директора 

ИСТ по УР 

60 

организационна

я , гражданская 

деятельность 

сентябрь, 

оффлайн 

учебный 

корпус 8 

Выборы 

председателя и 

членов 

студенческого 

совета ИСТ 

Собрания Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

59 

гражданская 

деятельность 

сентябрь, 

оффлайн,  

корпуса 

общежития 

Контроль  за 

заселением 

обучающихся в 

общежития 

Мониторинг  Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

куратор 

25 

гражданская 

деятельность 

Сентябрь – 

октябрь, 

Оффлайн 

учебный 

Школа актива  

студенческих 

советов 

общежитий 

Тренинг 
Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

5 



корпус 1 

гражданская 

деятельность 

сентябрь – 

декабрь, 

Оффлайн 

учебный 

корпус 8 

Диалоги на 

равных 

Беседа  

Встреча  

Руководитель 

ОПОП 

20 

Гражданская 

деятельность 

сентябрь – 

декабрь, 

оффлайн 

учебный 

корпус 1 

Школа 

студенческого 

актива “Форсайт” 

тренинг 
Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

5 

Гражданская 

деятельность 

Сентябрь, 

оффлайн 

учебный 

корпус 8 

Акция 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

Беседа  
Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

40 

Гражданская 

деятельность 

Сентябрь, 

оффлайн 

учебный 

корпус 8 

Единый 

кураторский час 

«Помним 

Беслан»» 

Беседа 

Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

 Куратор 

25 

Гражданская 

деятельность 

Сентябрь, 

оффлайн 

учебный 

корпус 1 

«Школа старост» Трениг 

Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

 Куратор 

1 

Октябрь 

гражданская 

деятельность 

октябрь, 

оффлайн 

учебный 

корпус 8 

Разработка и 

утверждение 

плана работы 

студенческого 

совета ИСТ. 

Обсуждение  Зам.директора 

ИСТ по ВВР. 

5 

гражданская 

деятельность 

октябрь, 

оффлайн 

учебный 

корпус 8 

Участие 

студентов в 

работе 

Ассамблеи 

студенческий 

советов 

Евсеева А.Н 

Тренинг  Зам.директора 

ИСТ по ВВР. 

5 

гражданская 

деятельность 

октябрь, 

оффлайн 

учебный 

корпус 8 

Групповые 

собрания на 

выдвижение 

делегатов на 

общее 

собрание 

выбора 

председателя 

Студ. совета 

СГУ 

Собрание  Зам.директора 

ИСТ по ВВР. 

5 

гражданская 

деятельность 

В течение 

года, 

Оффлайн, 

учебный 

корпус 8 

Работа с 

неуспевающим

и одарёнными 

студентами 

Беседы  Зав.кафедрой, 

руководитель 

ОПОП 

 

Гражданская октбярь, 

оффлайн 

Единый 

кураторский час 

«Коммуникативна

Беседа 
Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

 



деяельность учебный 

корпус 8 

я культура 

общения»» 
 Куратор 

просветительска

я  

октябрь,  

оффлайн 

учебные 

корпуса 

Посещение 

музейного 

комплекса СГУ 

им. Питирима 

Сорокина 

Экскурсия Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

 Куратор 

25 

гражданская 

деятельность 

Ноябрь, 

оффлайн 

 

Участие в 

митинге ко 

Дню народного 

Единства 

Митинг Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

25 

патриотическое  Апрель-май, 

оффлайн 

Праздничные 

мероприятия ко 

Дню Победы в 

ВОВ. 

Реализация 

проекта 

«Память 

Великой 

Победы»:  

- Работа 

студентов с их 

семейными 

архивными 

документами   

- фотовыставка 

«Спасибо деду 

за победу» 

- акция 

«Вечная слава 

героям»-

поздравление и 

передача 

сувениров 

ветеранам и 

труженикам 

тыла, 

находящимся  

на социальном 

обслуживании 

в ОНО 

«Жизнь» г. 

Сыктывкара                                           

- участие в 

Мероприяти

я 

Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

40 



Российских 

акциях ко Дню 

победы 

 

В течение года 

Гражданская 

деятельность 

В течение 

года, 

Оффлайн, 

онлайн, 

Учебный 

корпус 8 

Взаимодействи

е с 

региональными 

органами 

образования, 

культуры, 

молодежной 

политики, 

общественным

и 

организациями 

и др. 

структурами в 

реализации 

воспитательны

х задач 

университета и 

государственно

й стратегии 

государственно

й молодежной 

политики 

Встречи, 

Мероприяти

я 

Преподавател

и, 

реализующие 

ОПОП 

60 

 

Модуль 2. Правовое воспитание обучающихся  
Виды деятельности Дата, место, 

время и 

формат 

проведения 

Название 

мероприятия и 

организатор 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный 

от ООВО 

Количество 

участников 

Сентябрь 

гражданская 

деятельность 

Сентябрь,  
Оффлайн,  

Учебный 

корпус 8 

Утверждение 

планов работы 

кураторов 

первокурсников 

Беседа Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

1 

гражданская 

деятельность 

Сентябрь, 

Оффлайн,  

Учебный 

корпус 8 

Выборы в 

студенческие 

советы учебных 

подразделений 

университета 

Собрание, 

беседа 

Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

5 

Учебная Сентябрь-

декабрь 

Изучение 

дисциплины 

Лекции, 

практические 
Преподаватель 

6 



Оффлайн,  

Учебный 

корпус 8 

«Правовые основы 

профессиональной 

деятельности» 

занятия дисциплины 

Ноябрь 

Гражданская 

деятельность 

Сентябрь, 

оффлайн 

учебный 

корпус 8 

Единый 

кураторский час 

«Противодействие 

коррупционным 

нарушениям»» 

Беседа 

Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

 Куратор 

25 

Май 

Организационно-

трудовая  

Май, 

оффлайн 

учебный 

корпус 8 

Организация 

собрания по 

трудоустройству 

студентов 

выпускных 

групп 341-ПСо, 

351-ПСз 

Собрание Руководитель 

ОПОП 

5 

 

Модуль 3. Духовно-нравственное воспитание обучающихся 
Виды 

деятельности 

Дата, 

место, 

время и 

формат 

проведени

я 

Название 

мероприятия и 

организатор 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный 

от ООВО 

Количеств

о 

участников 

Сентябрь 

Учебно-

воспитательная  

Сентябрь Адаптационные 

тренинги для 

студентов 1 курса 

Тренинг  Зам.директор

а ИСТ по 

ВВР, 

 Куратор 

30 

Октябрь 

духовно-

нравственная 

деятельность 

октябрь, 

оффлайн, 

учебный 

корпус 8 

- кураторский час 

для 1-ых курсов 

«Мой 

университет»  

- «Правила 

внутреннего 

распорядка 

университета»  

«Положение о 

правилах 

внутреннего 

распорядка в 

общежитиях СГУ 

Беседа Куратор 1 

курса  

25 



им. Питирима 

Сорокина» 

Духовно-

нравственная  

октябрь, 

оффлайн, 

учебный 

корпус 8 

Организация 

поздравлений 

преподавателей 

ИСТ с Днем 

Учителя 

Выставка  40 

Ноябрь 

Духовно-

нравственная 

ноябрь, 

оффлайн, 

учебный 

корпус 8 

Празднование Дня 

матери. Флешмоб 

«Поблагодари 

маму!» 

Флешмоб Зам.директор

а ИСТ по 

ВВР, 
 

60 

Учебно-

воспитательная 

Ноябрь 

оффлайн, 

учебный 

корпус 8 

«Неделя психологии» Тренинги Руководитель 

ОПОП 

60 

Ноябрь 

Научно-

образовательна

я 

Ноябрь 

оффлайн, 

учебный 

корпус 8 

Научно-

практическая 

конференция 

«Физическая 

культура. Спорт. 

Здоровье». 

Конференци

я 

Руководитель 

ОПОП 

5 

Апрель 

Научно-

образовательна

я 

апрель 

оффлайн, 

учебный 

корпус 8 

Международная 

научно-

практическая 

конференция 

«Социальные и 

психологические 

проблемы глазами 

молодых» 

Конференци

я 

Руководитель 

ОПОП 

60 

В течение года 

Научно-

образовательна

я 

В течении 

года 

оффлайн 

Выполнение 

научно-

исследовательски

х работ, 

прохождение 

практики на 

Научное 

исследовани

е 

Зав.кафедрой 

Руководитель 

ОПОП 

Руководители 

практики от 

63 



предприятиях и в 

организациях 

региона 

кафедры 

 

Модуль 4. Физическое воспитание и формирование здорового образа 

жизни 
Виды 

деятельности 

Дата, место, 

время и 

формат 

проведения 

Название 

мероприятия и 

организатор 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный 

от ООВО 

Количество 

участников 

Сентябрь 

Физкультурно-

спортивная 

деятельность 

парк им. 

Кирова, 

оффлайн 

Всероссийский день 

бега «Кросс Нации-

2025» 

физкультурно-

спортивное 

мероприятие 

Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

куратор 

20 

Спортивно-

развлекательный 

м. Красная 

гора, 

оффлайн 

Верёвочный курс 

для студентов-

первокурсников 

тимбилдинг, 

тренинги, 

спортивные 

игры и 

конкурсы 

Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

куратор 

20 

Октябрь 

Физкультурно-

спортивная 

деятельность 

спортивные 

площадки СГУ 

им. Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Спартакиада среди 

преподавателей и 

сотрудников 

соревнование Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

Зав.кафедрой 

3 

Физкультурно-

спортивная 

деятельность 

спортивные 

площадки СГУ 

им. Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Спартакиада среди 

обучающихся СГУ 

им. Питирима 

Сорокина 

соревнование Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

Зав.кафедрой, 

руководитель 

ОПОП 

20 

Ноябрь 

Физкультурно-

спортивная 

деятельность 

спортивные 

площадки СГУ 

им. Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Спартакиада среди 

обучающихся СГУ 

им. Питирима 

Сорокина 

соревнование Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

куратор 

20 

Физкультурно-

спортивная 

деятельность 

Спортивны зал 

учебного 

корпуса 8 

Мастер-класс по 

бадминттону 

Соревнование,  

Мастер-класс 

Ушакова Н.Е. 20 

Декабрь 

Физкультурно-

спортивная 

деятельность 

спортивные 

площадки СГУ 

им. Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Спартакиада среди 

обучающихся СГУ 

им. Питирима 

Сорокина 

соревнование Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

Куратор 1 

курса 

20 

Февраль 



Физкультурно-

спортивная 

деятельность 

Лыжная база 

“Динамо”, 

оффлайн 

Всероссийская 

массовая лыжная 

гонка “Лыжня 

России - 2026” 

физкультурно-

спортивное 

мероприятие 

Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

20 

Физкультурно-

спортивная 

деятельность 

спортивный зал 

уч.корп. № 8, 

оффлайн 

Военно-спортивная 

игра «А ну-ка, 

парни» 

игра Зам.директора 

ИСТ по ВВР  

20 

Март 

Физкультурно-

спортивная 

деятельность 

спортивные 

площадки СГУ 

им. Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Спартакиада 

первокурсников 

СГУ им. Питирима 

Сорокина 

соревнование Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

Куратор  

20 

Апрель 

Физкультурно-

спортивная 

деятельность 

спортивные 

площадки СГУ 

им. Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Спартакиада 

первокурсников 

СГУ им. Питирима 

Сорокина 

соревнование Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

куратор 

20 

Май 

Физкультурно-

спортивная 

деятельность 

спортивные 

площадки СГУ 

им. Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Спартакиада 

первокурсников 

СГУ им. Питирима 

Сорокина 

соревнование Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

Куратор  

20 

 

Модуль 5. Эстетическое воспитание обучающихся 
Виды 

деятельности 

Дата, место, 

время и формат 

проведения 

Название 

мероприятия и 

организатор 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный 

от ООВО 

Количество 

участников 

Сентябрь 

Культурно-

просветительская 

деятельность 

уч. корпус № 8 

СГУ им. 

Питирима 

Сорокина, 

ЦХТ 

оффлайн 

Знакомство 

студентов 1-х 

курсов с 

деятельностью 

ЦХТ  

беседа, 

экскурсия 

Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

Куратор 

20 

Культурно-

просветительская 

деятельность 

Национальная 

библиотека  

Республики 

Коми, 

оффлайн 

Экскурсия в 

Национальную 

библиотеку  

Республики Коми 

экскурсия Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

Куратор 

20 

Проектная 

деятельность 

г. Киров, 

заочно 

Международный 

конкурс научных, 

методических и 

творческих работ 

«Социализация, 

воспитание, 

образование» 

конкурс Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

15 



Октябрь 

Художественно-

эстетическая 

деятельность 

уч. корпус № 8 

СГУ им. 

Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Оформление 

поздравительных 

открыток ко Дню 

учителя 

выставка Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

Куратор 

7 

Культурно-

массовая 

деятельность 

уч. корпус № 8 

СГУ им. 

Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

День 

первокурсника 

концерт Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

Куратор 

20 

Художественно-

эстетическая 

деятельность 

ЦСОН «Жизнь» 

г. Сыктывкара, 

оффлайн 

Участие студентов 

в проекте «Радуга 

жизни» ЦСОН 

«Жизнь» г. 

Сыктывкара 

мастер-класс Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

 

15 

Культурно-

досуговая 

деятельность  

Государственный 

академический 

театр драмы им. 

В. Савина 

Посещение 

спектакля в 

Государственном 

академическом 

театре драмы им. В. 

Савина 

досуговое 

мероприятие 

Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

Куратор 

20 

Ноябрь 

Культурно-

массовая 

деятельность 

уч. корпус № 8 

СГУ им. 

Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Празднование Дня 

матери. Флешмоб 

«Поблагодари 

маму!» 

флешмоб Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

  

20 

Культурно-

просветительская 

деятельность 

Музейный 

комплекс СГУ 

им. Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Экскурсия в 

Музейный 

комплекс СГУ им. 

Питирима 

Сорокина 

экскурсия Зам.директора 

ИСТ по ВВР, 

Куратор 

20 

Культурно-

массовая 

деятельность 

уч. корпус № 8 

СГУ им. 

Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Национальный 

музыкальный 

проект 

«Универвидение» 

концерт Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

15 

Культурно-

просветительская 

деятельность 

Отдел природы 

Национального 

музея 

Республики 

Коми, 

оффлайн 

Экскурсия в Отдел 

природы 

Национального 

музея Республики 

Коми 

экскурсия Куратор 10 

Декабрь 

Художественно-

эстетическая 

деятельность 

уч. корпус № 8 

СГУ им. 

Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Оформление 

новогоднего стенда 

выставка Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

10 

Январь 



Культурно-

массовая 

деятельность 

СГУ им. 

Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Всероссийский 

день студенчества. 

Студенческий бал 

праздник Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

20 

Февраль 

Культурно-

досуговая 

деятельность 

Государственный 

театр оперы и 

балета 

Республики 

Коми, 

оффлайн 

Посещение 

спектакля в 

Государственном 

театре оперы и 

балета Республики 

Коми 

досуговое 

мероприятие 

Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

10 

Март 

Художественно-

эстетическая 

деятельность 

уч. корпус № 8 

СГУ им. 

Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Оформление стенда 

ко Дню 8 марта 

выставка Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

10 

Художественно-

эстетическая 

деятельность 

Национальная 

галерея 

Республики 

Коми, 

 оффлайн 

Экскурсия в 

Национальную 

галерею 

Республики Коми 

экскурсия куратор 15 

Апрель 

Культурно-

массовая 

деятельность 

уч. корпус № 8 

СГУ им. 

Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Концертная 

программа «День 

института» 

концерт Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

20 

Май 

Культурно-

просветительская 

деятельность 

Отдел истории 

Национального 

музея 

Республики 

Коми,  

оффлайн 

Экскурсия в Отдел 

истории 

Национального 

музея Республики 

Коми 

экскурсия Куратор 15 

Культурно-

просветительская 

деятельность 

Отдел 

этнографии 

Национального 

музея 

Республики 

Коми,  

оффлайн 

Экскурсия в Отдел 

этнографии 

Национального 

музея Республики 

Коми 

экскурсия Куратор 15 

 

Модуль 6. Экологическое воспитание обучающихся 
Виды 

деятельности 

Дата, место, 

время и 

формат 

проведения 

Название 

мероприятия и 

организатор 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный 

от ООВО 

Количество 

участников 

Сентябрь 



Добровольческая 

деятельность 

уч. корпус № 8 

СГУ им. 

Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Экологический 

десант   

(субботник в 

корпусе) 

субботник Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

20 

Апрель 

Добровольческая 

деятельность 

уч. корпус № 8 

СГУ им. 

Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Экологический 

десант   

(субботник в 

корпусе) 

субботник Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

20 

 

 

Модуль 7. Воспитательная работа с иностранными обучающимися 
Виды 

деятельности 

Дата, место, 

время и формат 

проведения 

Название 

мероприятия и 

организатор 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный 

от ООВО 

Количество 

участников 

Сентябрь 

культурно-

нравственное 

воспитание 

уч. корпус № 8 

СГУ им. 

Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Мероприятие 

«Здравствуй, 

Республика Коми!» 

беседа куратор 1 курса 5 

культурно-

нравственное 

воспитание 

уч. корпус № 8 

СГУ им. 

Питирима 

Сорокина, 

оффлайн 

Мероприятие 

«Здравствуй, 

Сыктывкар!» 

обзорная 

экскурсия по 

городу 

куратор 1 курса 5 

культурно-

нравственное 

воспитание 

Национальная 

библиотека  

Республики 

Коми, 

оффлайн 

Экскурсия в 

Национальную 

библиотеку  

Республики Коми 

экскурсия Зам.директора 

ИСТ по ВВР 

5 

Октябрь 

Культурно-

нравственное 

воспитание 

Государственный 

академический 

театр драмы им. 

В. Савина, 

оффлайн 

Посещение 

спектакля в 

Государственном 

академическом 

театре драмы им. В. 

Савина 

досуговое 

мероприятие 

куратор 1 курса 5 

Ноябрь 

Культурно-

нравственное 

воспитание 

Отдел природы 

Национального 

музея 

Республики 

Коми, 

оффлайн 

Экскурсия в Отдел 

природы 

Национального 

музея Республики 

Коми 

экскурсия куратор 1 курса 5 

Февраль 

Культурно- Государственный Посещение досуговое куратор 1 курса 5 



нравственное 

воспитание 

театр оперы и 

балета 

Республики 

Коми, 

оффлайн 

спектакля в 

Государственном 

театре оперы и 

балета Республики 

Коми 

мероприятие 

      

Март 

Культурно-

нравственное 

воспитание 

Национальная 

галерея 

Республики 

Коми, 

 оффлайн 

Экскурсия в 

Национальную 

галерею Республики 

Коми 

экскурсия куратор 1 курса 5 

Май 

Культурно-

нравственное 

воспитание 

Отдел истории 

Национального 

музея 

Республики 

Коми,  

оффлайн 

Экскурсия в Отдел 

истории 

Национального 

музея Республики 

Коми 

экскурсия куратор 1 курса 5 

Культурно-

нравственное 

воспитание 

Отдел 

этнографии 

Национального 

музея 

Республики 

Коми,  

оффлайн 

Экскурсия в Отдел 

этнографии 

Национального 

музея Республики 

Коми 

экскурсия Носова Т.А. 5 
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